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RAZIONALE SCIENTIFICO
Il continuo invecchiamento della popolazione e l'aumento esponenziale delle patologie croniche 
cardio-metaboliche, impegnano quotidianamente, legislatori, medici, infermieri, pazienti e assistenti 
in un continuo aggiornamento clinico-comportamentale. 
Lo scompenso cardiaco è un insieme di sintomi e manifestazioni fisiche causato dall’incapacità del 
cuore di assolvere alla normale funzione contrattile di pompa e di soddisfare il fabbisogno di sangue 
di tutti gli organi. Si tratta di una condizione che in Italia arriva a colpire circa il 2% della popolazione, 
ma la cui incidenza aumenta con l’aumentare dell’età, diventando progressivamente più frequente e 
arrivando al 15% in entrambi i sessi nelle persone over 85. A causa del progressivo invecchiamento 
della popolazione, lo scompenso cardiaco assume oggi una dimensione epidemiologica 
estremamente rilevante e rappresenta al momento la patologia cardiovascolare a maggior prevalenza 
e incidenza.
L’obiettivo di questo corso è di introdurre le principali novità in tema farmacologico, di gestione e 
trattamento del paziente con scompenso cardiaco, cercando di delineare percorsi condivisi tra gli 
specialisti chiamati a intervenire sul paziente con problematiche cardio-metaboliche.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

18.00-18.05 Introduzione al corso 
 Isabella Tritto 

18.05-18.25 Quando lo scompenso non risponde alla terapia ottimizzata: le frustra-
zioni anche degli esperti 

 Cinzia Zuchi 

18.25-18.45 L’avvento degli ARNI: un matrimonio combinato ma sempre più felice 
 Luigi Gianturco

18.45-19.05 L’avvento delle gliflozine: un incontro fortunato anche per il paziente 
non diabetico 

 Giuseppe Derosa

19.05-19.20 Cosa resta degli altri farmaci antidiabetici nello scompenso: alcuni sì, 
molti no

 Pamela Maffioli

19.20-19.40 ARNI e gliflozine: una convivenza possibile? 
 Alessandro Lupi

19.35-20.00 Casi clinici e discussione 
 Giuseppe Derosa, Luigi Gianturco, Pamela Maffioli, Alessandro 

Lupi, Isabella Tritto, Cinzia Zuchi

20.00-20.15    Conclusioni e chiusura
 Alessandro Lupi



REGISTRAZIONE E ACCESSO
La registrazione e accesso al corso potranno essere effettuate collegandosi al seguente 
link: https://fad.summeet.it

Istruzioni:
- In caso di primo accesso al sito compilare il form di creazione utente (da 
"REGISTRAZIONE")
- In caso di utente già registrato al sito accedere con le proprie credenziali (Username & 
Password)
- Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM: 604 - 321315
- Iscriversi al corso inserendo la seguente chiave di accesso: 086621
- Una volta effettuata l'iscrizione, potrà accedere alla pagina (disponibile 48 ore prima 
della data del corso), al fine di visualizzare il tasto di ingresso alla stanza virtuale del 
webinar. Sarà necessario scaricare il plugin "GoToWebinar" per accedere e seguire i 
lavori (istruzioni presenti nella pagina del corso).

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potrà contattare l'help desk via mail alla casella 
attiva: fad@summeet.it oppure telefonicamente al numero: +39 0332 231416 (dal 
lunedì al venerdì h. 10.00-12.00 / 14.30-18.00).

Assistenza dedicata Webinar
In caso di problemi per accedere alla stanza virtuale con "GoToWebinar", troverà un 
numero dedicato nella pagina del corso, attivo 1 ora prima dell'inizio dei lavori.

ECM (Educazione Continua in Medicina) CODICE ECM: 604 - 321315
Summeet Srl (Provider standard n° 604) ha inserito nel programma formativo 2021 
l’evento “Scompenso cardiaco: dalla terapia tradizionale alle nuove opzioni”
assegnando n° 3 crediti formativi. L’evento formativo è destinato a n° 150 Partecipanti 
(Categorie: Tutte le professioni ). Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato: 
alla corrispondenza tra la professione del partecipante e quella cui l’evento è destinato, 
alla partecipazione all’intera durata del corso, al superamento del test di valutazione 
apprendimento con almeno il 75% di risposte corrette (che potrà essere compilato in 
piattaforma FAD, fino a 72 ore dopo il termine del corso).

Obiettivo formativo: 1
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence
based practice (EBM - EBN - EBP)
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